
 

!! ระดบัออกซเิจนในอากาศมผีลตอ่รา่งกายอยา่งไร !!  

ในอากาศประกอบดว้ยแก๊สหลายชนดิ ไดแ้ก ่แก๊สไนโตรเจน 78% แก๊สออกซเิจน 20.9% แก๊ส

คารบ์อนไดออกไซด ์อารก์อน ฝุ่ นละอองและไอน ้า้ 1% ดงันัน้ ลมหายใจของเราจะประกอบดว้ย
แก๊สตา่งๆ ไอน ้า้ ควัน ฝุ่ นละออง และสารพษิตา่งๆ 

ระดับออกซเิจนในอากาศ (O2) โดยปกตอิยู่ที ่20.9% ระดับออกซเิจนจะเปลีย่นแปลงไปตาม

ระดับความสงู-ต ่าจากพืน้ดนิ หากขึน้ไปบนยอดเขาปรมิาณออกซเิจนจะลดต ่าลง หรอืหากลงใน
อโุมงค ์เหมอืงแร่หรอืใตด้นิ ระดับออกซนิเจนก็จะนอ้ยลง 

ร่างกายคนเราสามารถด ารงชวีติอยู่ไดใ้นระดับออกซเิจน 20.9% แตห่ากมกีารเปลีย่นแปลง
ระดับออกซเิจนในอากาศ ร่างกายคนเราจะมปีฏกิรยิาดังนี ้

 

 

 

 

 

 

➢ 18% Limit of Saftey เกนิขดีจ ากัด 

➢ 16% หัวใจเตน้เร็ว/ หัวใจเตน้ผดิจังหวะ ปวดศรษีะ อยากอาเจยีน 

➢ 12% หนา้มดื ไม่มเีรยีวแรง 

➢ 10% หนา้ซดื อาเจยีน 

➢ 8% หมดสต ิทนอยู่ไดอ้กี 8 นาท ี

➢ 6% หัวใจหยุดเตน้เสยีชวีติ 

 



 

ดังนัน้ เครือ่งวัดออกซเิจนจงึเป็นอปุกรณ์เซฟตีท้ีส่ าคัญอย่างหนึง่ในการปฎบิัตงิานของ
เจา้หนา้ที ่เชน่ เจา้หนา้ทีข่ดุเจาะอโุมงค ์คนงานเหมอืงแร ่คนงานใตท้อ้งเรอืขนสง่สนิคา้  

เป็นตน้ 

เครือ่งตรวจวัดแก๊สหรอืเครือ่งมอืตรวจวัดก๊าซจงึจ าเป็นทีจ่ะตอ้งเป็นเครือ่งมอืทีไ่ดร้ับ
มาตรฐานสากล และการเลอืกเครือ่งตรวจวดัแก๊สหรอืเครือ่งตรวจวัดก๊าซจะตอ้งเลอืกใหต้รงตอ่

การใชง้านโดยทั่วไปเครือ่งวัดแก๊สหรอืเครือ่งวัดก๊าซแบบพกพาจะแบง่ออกเป็น 2 แบบ เชน่ 
Single gas, Multi-gas 

Single gas = จะสามารถตรวจวัดแก๊สหรอืตรวจวัดก๊าซไดเ้พยีงชนดิเดยีว เชน่ O2 ออกซเิจน
,LEL ไวไฟ, CO คารบ์อนมอนออกไซด,์ NH3 แอมโมเนีย, H2S ไฮโดรเจนซัลไฟล ์

Multi-gas = จะสามารถตรวจวัดแก๊สหรอืตรวจวัดก๊าซไดห้ลายแก๊สหรอืหลายก๊าซพรอ้มกัน 

เชน่ O2 ออกซเิจน,LEL ไวไฟ, CO คารบ์อนมอนออกไซด,์ H2S ไฮโดรเจนซัลไฟล ์

ตัวอย่างเคร่ืองวัดแก๊ส  

Single gas      Multi-gas 

   

  


