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SCBA คืออะไร? 

 SCBA (ย่อมาจากคำภาษาอังกฤษว่า Self-Contained Breathing Apparatus) หรือที่นิยมเรียกกัน

ทั่วไปว่า BA ลักษณะเป็นถังอากาศสะพายหลังพร้อมสายส่งอากาศและหน้ากากเต็มหน้า เป็นอุปกรณ์คุ้มครอง

ความปลอดภัยส่วนบุคคล PPE ที่ใช้สำหรับงานกู้ภัย งานผจญเพลิง และงานอ่ืนๆ ในบริเวณท่ีมีอากาศ

ออกซิเจนไม่เพียงพอ ที่อับอากาศ หรือเป็นอันตรายต่อชีวิตและสุขภาพ แต่ไม่ได้ถูกอกแบบมาเพ่ือใช้กับงาน

ประดาน้ำ (SCUBA หรือ Self-Contained Underwater Breathing Apparatus) 

 ซึ่งในการใส่ SCBA เพ่ือเข้าปฏิบัติงาน ควรเข้าปฏิบัติงานเป็นคู่ หรือเข้าปฏิบัติงานทีละ 2 คน เพื่อ

ความปลอดภัยของตัวผู้เข้าปฏิบัติงานเอง ซ่ึง SCBA ก็มีมากมายหลายประเภท หลายยี่ห้อ มีมากมายหลาย

รูปแบบ วันนี้เราเลยจะมาแนะนำรายละเอียดเกี่ยวกับ SCBA ให้คุณได้รู้จักกันมากข้ึน 

 

มาตรฐานของ SCBA มีอะไรบ้าง? 

1. ข้อกำหนดของหน่วยงานป้องกันไฟแห่งชาติอเมริกา National Fire Protection Association (NFPA) *

สำหรับมาตรฐาน NFPA ต้องขออนุญาตนำเข้า* 

2. ข้อกำหนดของหน่วยงานป้องกันไฟยุโรป EN *สำหรับมาตรฐาน EN ไมต่้องขออนุญาตนำเข้าแล้ว* 

3. สถาบันสุขภาพและความปลอดภัยในการทำงานแห่งชาติ National Institute for Occupational Safety 

and Health (NIOSH) *สำหรับมาตรฐาน NIOSH ไมต่้องขออนุญาตนำเข้าแล้ว* 

 

ประเภทของ SCBA? 

 SCBA แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ซึ่งแบ่งออกตามวิธีการทำงานของออกซิเจน ดังนี้  

 1. Open Circuit เป็น SCBA ระบบเปิด หลักการทำงานของมันคือ ส่งออกซิเจนมาผ่านทางสายยาง 

ท่อ เพื่อให้เราสูดออกซิเจนเข้าไปในปอด ส่วนคาร์บอนไดออกไซด์ที่เราหายใจออกจะถูกส่งไปข้างนอกหน้ากาก

หายใจผ่านทางช่องท่ีออกแบบมาสำหรับปล่อยออกโดยเฉพาะ ดังนั้นจึงไม่ต้องกังวลเรื่องของการสูดอากาศจาก

ภายนอกเข้ามาภายในหน้ากาก 
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 2. Closed Circuit เป็น SCBA ระบบปิด ตัวนี้จะทำงานด้วยหลักการคล้ายๆ กับระบบเปิด แต่ทุก ๆ 

การหายใจออก คาร์บอนไดออกไซด์จะย้อนกลับเข้าสู่กระบวนการทำงานของเครื่อง แล้วจะกลับมาเป็น

ออกซิเจนให้เราสูดอีกครั้งในปริมาณท่ีน้อยกว่าเดิม ข้อดีของระบบนี้คือสามารถใช้งานได้มากข้ึน หายใจได้นาน

ขึ้น เหมาะสำหรับผู้ป่วยที่ต้องการการรักษาอย่างเร่งด่วน เพราะผู้ป่วยจะหายใจแรง ใช้อากาศเยอะกว่าคน

ทั่วไป การใช้ SCBA ระบบปิด จะช่วยให้ผู้ป่วยสามารถหายใจได้นานยิ่งขึ้น เพ่ิมโอกาสรอดชีวิตนั่นเอง 

 

ส่วนประกอบหลักของ SCBA? 

 1. ถังบรรจุออกซิเจนแรงดันสูง (Cylinder) ทำมาจากวัสดุอะไรบ้าง ได้แก่ ถังเหล็ก ถังอะลูมิเนียม 

ถังคอมโพสิต ถังคาร์บอนไฟเบอร์ เป็นต้น ซึ่งถังแต่ละชนิดมีอายุการใช้งานไม่เท่ากัน และมีอายุการตรวจสอบ

ถัง (Hydrostatic Test) ทีไ่มเ่ท่ากันด้วย ถังท่ีดีควรมีเกจบอกปริมาณอากาศภายในถัง และมีระบบเซฟตี้วาวล์

เพ่ือป้องกันการปิดถังโดยไม่ตั้งใจ สำหรับถังอากาศ Honeywell ได้รับมาตรฐาน EN12021 

สำหรับถังอากาศของ Honeywell เป็นถังคอมโพสิต (Composite Cylinder) มีอายกุารใช้งาน 15 ปี 

ตรวจสอบคุณภาพถังอากาศ (Hydrostatic Test) ทุก 5 ปี น้ำหนักรวมทั้งชุดไม่เกิน 11 กิโลกรัม 

 2. หน้ากากเต็มหน้า (Full Face Mask) ด้วยการผลิตจากวัสดุ EPDM ป้องกันสารเคมี อากาศ

ภายนอกไม่สามารถรั่วซึมเข้าไปในอากาศได้ กันความร้อนได้ดี เวลาสวมใส่ผู้สวมใส่ไม่รู้สึกการระคายเคือง

ผิวหนัง ตัวเลนส์ทนแรงกระแทก รอยขีดข่วน มองเห็นได้ชัดเจน แถมเราสามารถพูดติดต่อผู้อื่นขณะสวมใส่ได้

โดยผ่าน Speech diaphragm ซ่ึงหน้ากากมีสายรัด 5 จุด และสายคล้องคอ เพ่ือสะดวกแก่การสวมใส่ สำหรับ

หน้ากาก Honeywell ได้รับมาตรฐาน EN136 

สำหรับหน้ากากของ Honeywell แนะนำให้ตรวจสอบทุก 1 ปี และตรวจสอบทุกครั้งหลังการใช้งาน ส่วน

ที่ควรเปลี่ยนได้แก่ วาวล์หายใจเขา-หายใจออก (Inhalation/Exhalation valves) 

 3. ชุดสะพายหลัง (Black plate) ล้วนออกแบบมาตามสรีระศาสตร์ของผู้ใช้งาน น้ำหนักอุปรณ์รวม

จะตกลงมาที่สะโพก ช่วยลดการตึงของกล้ามเนื้อ การปวดล้า และการปวดหลัง วัสดุของชุดสะพายหลังส่วน

ใหญท่ำจากคาร์บอนไฟเบอร์ซ่ึงเป็นวัสดุทนความร้อน สารเคมี ด้านหลังมีที่ล็อคถังอากาศ (Cam-Lock) 

สามารถล็อคถังได้อย่างแน่นหนา และปลดล็อคได้อย่างรวดเร็วเมื่อต้องการเปลี่ยนถัง อุปกรณ์ที่จะมาพร้อมกับ

ชุดสะพายหลัง ได้แก่ สายส่งอากาศ (Hose) วาวล์ส่งอากาศ (Lung Demand Valve) เกจ (Guage) นกหวีด

หรือกระดิ่ง (Whistle or Bell) สำหรับชุดสะพายหลังของ Honeywell ได้รับมาตรฐาน EN137 Type2 

อุปกรณ์เสริมอ่ืนๆ สายเชื่อมต่อท่ี 2 (Second Connector) สายส่งอากาศแบบมีข้อต่อ (Non-Fix LDV) 

ดิจิตอลเกจ (Digital Guage) ระบบการแสดงผลบนกระจกหน้า (Head Up Display: HUD) 

ระบบส่ือสาร (Communication) เชื่อมต่อกับวิทยุส่ือสาร 
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